
 Hírös- Kecskemét Vízi Sportegyesület  

Házirend 

 

1. Az egyesületünkben edző személyek közösségének életét a házirend szabályozza, 

melyben érvényesül a sportolás lehetősége a kötelességek összhangjával. A 

házirendben meghatározottak betartása minden egyesületünkbe tartozóra kötelező 

érvényű.  

 

2. Az egyesület rendelkezésére bocsátott személyes adatokat csak jogszerűen 

meghatározott célokra használjuk fel. Az egyesületünkben edző személyek a felvételi 

adatlap kitöltésével megismerhetik, hogy milyen adatai kerülnek be 

nyilvántartásunkba. A sportolók kötelesek személyes adatainak változásait az edzőnek 

bejelenteni e-mailben, vagy papír alapon írásban. Az egyesület gondoskodik arról, 

hogy az adatok ne jussanak illetéktelenek tudomására. 

 

3. A Hírös-Kecskemét Vízi Sportegyesület a Magyar Kajak -Kenu Szövetség 

tagszervezeteként az MKKSZ által szervezett kajak/kenu/sárkányhajó versenyeken az 

egyesület sportolóinak versenyzési lehetőséget biztosít. Ezáltal az egyesületünkben 

versenyengedéllyel rendelkező személyek az MKKSZ rendezvényeken a Hírös-

Kecskemét Vízi Sportegyesület képviseletében vehetnek részt. 

Azon versenyengedéllyel rendelkező sportolók, akik más szövetséghez tartozó 

szervezetekben is versenyeznek, kötelesek az egyesület vezetését erről tájékoztatni. 

Ezen személyek – elsősorban csapatversenyek vonatkozásában - más szervezet 

párhuzamosan zajló rendezvényein arra figyelemmel vegyenek részt, hogy az ne akadályozza 

az egyesület MKKSZ versenyeken való nevezését, indulását. 

Ez alól kivételt képeznek a más Szövetség által szervezett nemzetközi versenyek, illetve 

szervezetek azon rendezvényei, amelyek ezen eseményekre kvalifikálnak. 

 

Az MKKSZ versenyein való részvétel az utánpótláskorú kajak-kenu sportolóknál az edzőjük 

javaslata alapján történik. A sárkányhajós versenyzőknél a részvételt illetve a hajóba ülést 

elsődlegesen az adott szezonban az egyesület szervezésében elvégzett fizikai állapotfelmérő 

eredménye határozza meg. 

 

4. A versenyeken részt venni szándékozó 18 év alatti sportolóknak évente kétszer, a 18 

év feletti személyeknek évente egyszer sportorvosi vizsgálaton kötelező részt 

venniük. A sportorvosi vizsgálatra szervezetten megyünk előre egyeztetett 

időpontban. 

  

Helyszíne: Sportorvosi szakrendelő Kecskemét Csabay Géza körút 1.  

 

5.  Úszni nem tudó sárkányhajózó sportolónak a vízi edzéseken, versenyeken 

mentőmellény viselése kötelező! 

 

6. Kajak, Kenu, Outrigger edzésen csak biztonságosan úszni tudó egyén vehet részt.  

 

7. 18 év alattiaknak „Vízreszállni” csak szakedző jelenlétében lehet! 

 

 



8. Az edzésre a meghirdetett edzés kezdőidőpontja előtt negyed órával javasolt 

megérkezni. 

 

9.  Becsülje csapattársait, tisztelje edzőjét. 

 

10. Nem sértheti meg mások személyiségéhez fűződő jogait, egymás között kulturált 

módon viselkedjenek. 

 

11. Tilos a trágár beszéd és egymás megalázása, a durva agresszív viselkedés. 

 

12.  Fegyelmezett magatartásával járuljon hozzá az egyesület jó híréhez. 

 

13.  Védje környezetét azáltal, hogy az általa keletkezett hulladékot, az arra a célra 

kihelyezett tárolókban helyezi el. 

 

14. Az edzés során használt ruházatot – függetlenül attól, hogy száraz, vagy vizes lett - 

mindennap haza kell vinni. 

 

15. Az öltözőkben hagyott tárgyakért az egyesület felelősséget nem vállal. 

 

16. A gépek és eszközök használatát követően mindenki, a gépeket alaphelyzetének 

visszaállításával, az eszközöket (pl. súlyzó, tárcsa, mentőmellény, evezőlapát, 

outrigger, hajók) az arra rendszeresített tároló helyére történő visszahelyezéssel 

köteles hátrahagyni.  

 

17. Az edzéseken tilos a dohányzás, az alkoholfogyasztás, és a kábítószer használata, 

illetve alkoholos és kábítószeres állapotban tilos az edzéseken részt venni! 

 

18. Edzés közben az edzést levezető személy javítja ki a hibás mozdulatsort. Egymást 

kioktató, kritizáló hangnem mellőzését kérjük. 

 

19. Tilos az online közösségi oldalakra a csapattársakról, edzőről az érintettek 

beleegyezése nélkül fotót, videót, hangfelvételt feltenni, vagy bármilyen, mások 

személyét vagy az egyesület hírnevét sértő bejegyzést megjeleníteni. 

 

20. Ha valaki egészségi okokból várhatóan hosszabb ideig nem jelenik meg edzésen, 

kérjük ezt írásban (e-mail-ben) jelezze.  

 

21. A vízi telepünkön vizesblokkokban észlelt esetleges problémákat a mielőbbi kijavítás 

érdekében kérjük jelezni az edző felé (dugulás, nagy szennyeződés). 

 

22. Az energiával (víz, villany) mindenkinek kötelessége takarékoskodni! 

 

23. A zuhanytérben papucs használata kötelező! 

 

24. Tavasztól őszig a Benkó Zoltán Szabadidő Központban vannak az evezések, edzések. 

Szerződés alapján béreljük a terepet a Hírös- Nonprofit Kft-től. Szerződés 



értelmében autóval bemenni a telepre nem lehet! Kizárólag engedéllyel 

rendelkezőknek, egyesületünk esetében az Edzőnek. 

 

25. Az egyesület által bérelt területen a horgászat nem engedélyezett! 

 

26. Mindenki vigyázzon a terület, és a létesítményeink/épületeink minden helyiségére, 

tisztaságára, rendjére, épségére. 

 

27. A gondatlanságból okozott kárért a károkozó anyagilag is felelősségre vonható. A 

szándékos károkozást a kár okozója köteles megtéríteni. Kiskorú személy esetében 

annak törvényes képviselője felel az általa szándékosan okozott károkért, és viseli 

azok anyagi következményeit. 

 

28. Szabálytalanság (jelen Házirend szabályainak, illetőleg az általánosan elfogadott 

viselkedési szabályok megszegése) esetén a szabálytalankodó figyelmeztetésére kerül 

sor, eredménytelenség esetén az Edző jogosult az egyesületi tagot távozásra 

felszólítani, illetve tagjai sorából időlegesen vagy véglegesen kizárni. Az Edző 

intézkedési jogosultságát meghaladó esetekben igényelheti vagy igénybe veheti a 

rendőrség, illetőleg más hatósági szerv segítségét kérni, akik utasításai szerint kell 

minden érintettnek együttműködni. 

 

29. A kiutasított szabálytalankodó az egyesülettel szemben semmilyen követeléssel nem 

élhet. 

 

30. Novembertől - márciusig tartó időszakban az edzéshelyszínről és annak 

időbeosztásáról az aktuális időpontban-e-mailben kapnak értesítést az érintettek. 

Téli alapozó edzések részét képezi a hetente több alkalommal tartott úszóedzés is, melyet a 

Kecskeméti Fürdőben - Csabay Géza krt. 5.-ben - tartunk.  

 

31. Javasolt öltözet az edzések alkalmával: 

 Edzőteremben, csarnokban javasolt viselet a rövid ujjú póló és a rövidnadrág. 

 Sárkányhajóban, kajakban, outriggerben, kenuban a tavaszi és őszi időszakban hosszú 

ujjú öltözet- hosszú ujjú felső, és nadrág viselete, még nyári időszakban rövidnadrág 

póló viselése javasolt. A fenti javaslattól az egyén komfort érzetének és az időjárási 

körülményeknek megfelelően el lehet térni. 

 

 A napfény az élet alapvető feltétele, azonban a bőrt túl nagy mennyiségben érő 

napsugárzás káros hatásokat gyakorol a bőrre. A napfény akut és krónikus hatásokat 

vált ki a bőrben, a hosszú távú hatásai összeadódnak és visszafordíthatatlanok. A nap 

káros hatásait csökkenthetjük, ha bőrünket ruházattal fedjük, ezért a félmeztelenül 

kajakozás, sárkányhajózás, outriggerezés, kenuzás, illetve a vízi telepen egyéb 

edzés végzése nem támogatott. 

 

 

32. A nem versenyszerű sportolóinkra – továbbiakban szabadidős tevékenységet 

folytatók - vonatkozó kiegészítés: 



- A szabadidős kajakozó, outriggerező, sárkányhajozó tagjaink (akik versenyeken nem 

kívánnak részt venni) ajánlott a meghirdetett edzésidőpontokra tervezni edzés idejüket 

tekintettel arra, hogy egyéb időkben a konténert (mosdó, öltöző) zárva tartjuk. 

 

- Sötétedés előtt a Benkó Zoltán Szabadidőközpont területét el kell hagyni.   

 

- Sportorvosi vizsgálatokon szabadidős sportolónak nem kötelező részt venni.  

Szabadidős sportoló saját felelőssége, hogy megfelelő egészségi állapotban evezzen, 

edzen. 

 

- Szabadidős sportoló is részt vehet a téli alapozó – edzőtermi, uszodai - edzéseinken, 

amennyiben Kormányrendeltben ezt nem kötik versenyengedély meglétéhez. 

 

33. A havi szolgáltatási díj/ hozzájárulás befizetése a házirend megismerését és 

elfogadását is jelenti. A havi szolgáltatási díj határidőre történő befizetése - minden 

hónap 15-ig - kötelező. 

 

34. Azon személyektől, akik csak szezonálisan – azaz néhány hónapot - járnak evezni, és 

amennyiben a következő évben is szeretnének visszatérni, egyesületünk 

fennmaradása, támogatása érdekében havi 1000Ft tagfenntartási díj fizetését kérjük, 

azokra a hónapokra, amikor nem járt a vízitelepre. Ez a rendelkezés vonatkozik azon 

sportolókra is, akik megváltozott élethelyzetük miatt – tartós betegség, sérülés, 

tanulás, tartózkodásihely változás... stb. – az egyesület edzéseit átmenetileg nem 

tudják látogatni, de vissza kívánnak térni, edzeni, vagy az egyesület színeiben 

versenyezni. Fentiekről az egyesület vezetését a sportolónak, - 18. életévét be nem 

töltött személy esetében a törvényes képviselőnek – írásban tájékoztatni kell. 

 

35. Az első befizetést követően úgynevezett „Belépőkártya”-t állítunk ki. A további 

befizetéseket ezen a kártyán igazoljuk. Kérjük az edzésekre ezt minden alkalommal 

hozza magával.  

 

 

 

 

Hírös- Kecskemét Vízi Sportegyesület                                        2021.01.01. 

  

 

 

 

 

 

 

Kutasné Balla Erika             Rózsahegyi Zoltán                        Chladek Kálmán 

Elnök                                      Alelnök                                          Szakmai vezető (edző) 

 

 

 

 


